Kontakt

Wir versenden unseren “Kleinen Ratgeber” an Seniorinnen und Senioren mit einem kleinen
Mutmacher-Gruls. Gerade jetzt verbringen viele altere Menschen mehr Zeit in ihren Wohnungen.
Wir haben Produkte zusammengestellt, die die eigenen Vier Wande komfortabler und sicherer
gestalten und ein selbststandiges Leben im Alter erleichtern.

Wer ein 60 Seiten starkes Heft im praktischen, Handtaschen-tauglichen Format per Post erhalten
mochte, kann uns eine Email mit Name und Adresse an jbruns@hs-harz.de schicken oder uns hier
uber unser Kontaktformular eine personliche Nachricht senden.
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